Gundesmarnn

Herzférmige Blatter

vierkantiger Stangel

schleimlésend und
entzindungshemmend

Spiawegerich

hat lange, schmale
Blatter
wirkt antibakteriell,
enzundugshemmend
und ist Reizmildernd.

Za"wmgzz/m

Alles, von Blute zu
Wurzel, kann gegeben
werden

Tellekrant

Bluten und Blatter
fressbar
Vitaminreich

colanessel

kann so angefasst
werden
entzindungshemmend
und antibakteriell
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Chanseblimehe

gut fur die Verdauung,
komplett fressbar

Ktee

besser nurin kleinen
Mengen, da es blahend
wirken kann

Blatter und Bliten
fressbar

Ktee

besser nur in kleinen
Mengen, da es blahend
wirken kann

Blatter und Bluten
fressbar

Kosnbtume

Wundheilungsfor
dernd
Blute fressbar

Gemeine
Z(/pngzzfp

appetitanregend
Bllte fressbar
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